
FORMATION-

ACCOMPAGNEMENT

UTILISER

EFFICACEMENT LES

RÉSEAUX SOCIAUX

2H DE COACHING+



Comprendre les réseaux et leur utilité

Connaître les bonnes pratiques générales (do/don't)

Apprendre à utiliser les nouveautés

-> Réseaux sociaux étudiés : Instagram, Facebook, Pinterest et


Linkedin.

PROGRAMME
PÉDAGOGIQUE

S A V O I R  U T I L I S E R  L E S
R É S E A U X  S O C I A U X01

Les outils de programmation (buffer, business manager,


preview...)

Les outils de design (canva, playplay...)

U T I L I S E R  L E S  O U T I L S  D E 

C R É A T I O N  E T  D E  P R O G R A M
-  M A T I O N02

Pourquoi être sur les réseaux sociaux ?

Définir une stratégie en adéquation avec son secteur /


sa cible

Comment utiliser les réseaux efficacement selon votre


business

-> Mise en place d'un calendrier éditorial + recherche des


différents sujets à intégrer dans la stratégie.

C R É A T I O N  D ’ U N E  S T R A T É G I E
D E  C O M M U N I C A T I O N03

Ecoute, dialogue, soutien et conseils sont privilégiés pour aider le

stagiaire à prendre du recul sur son projet, et à franchir toutes les

étapes des réseaux sociaux.

C O A C H I N G  I N D I V I D U A L I S É 

E T  P E R S O N N A L I S É  
S U R  U N E  P É R I O D E  D E  2  M O I S  

04

Etudier 1 à 4 réseaux sociaux : Instagram, Facebook, Pinterest et Linkedin. Nous ciblons ensemble les réseaux qui seront les plus adéquates selon


votre business. 

Construire ensemble les premiers steps et vous apprenez à vous servir des outils indispensables à votre quotidien. 

Mettre en place un calendrier éditorial et gérer la recherche des différents sujets à intégrer dans votre stratégie.

O B J E C T I F S  D E  L A  F O R M A T I O N  

P U B L I C  C O N C E R N ÉM É T H O D E  P É D A G O G I Q U E

C O N S U L T A N T

La majorité de la formation sera de la théorie, le reste sera de la pratique avec la création de vos

comptes, la création de contenus adaptés et la mise en place d'automation pour vous aider dans

votre gestion des réseaux. 

Consultant formateur, expert en social media management 

Débutant ou intermédiaire

M O D A L I T É S  D E  L A  F O R M A T I O N  

Tarif : 2.000€ net de taxes
La formation se déroule sur 2 jours (14H) + 2H de coaching 

Elle peut être dispensée en présentiel ou en distanciel

P R É - R E Q U I S  D E  L A  F O R M A T I O N  
Etre porteur d'un projet de création ou de reprise d'entreprise 

Accès : 
-Entrée en formation toute l'année (date à définir avec l'OF)

-Admission après entretien --> délai de réponse sous 24h 

Condition d'accessibilité aux personnes handicapées : 
 Pour les personnes en situation de handicap, nous contacter afin d'adapter


les conditions d'accès

Evaluation :  
Cas pratique 

Vous avez des questions ? Vous souhaitez y participer ? 
06 11 26 61 36 - contact@nrcarrieres.com
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